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Glycosides 
 

تعتبر الجليكوسيدات من المواد الفعالة والهامة في النباتات الطبية وهذه المواد العضوية 
تلعب دوراً هاماً في علاج كثير من الأمراض مثل  الجليكوسيدات القلبية والتي تعمل على  

 .ان الأوعية الدموية الضعيفة تنظيم ضرباته والبعض الآخر يكون مسؤولاً عن تقوية جدر
 

والجليكوسيدات مواد تحتوي على سكريات ومواد اخرى غير سكرية تختلف كثيراً في 
مما يؤدي الى حدوث اختلافات في صفات الجليكوسيدات نتيجة اختلاف .  النباتات المختلفة 

الخواص والذي يعود إليه ) Aglican(الجزء الغير سكري والذي يسمى بالشق الاجليكوني 
 .العلاجية والكيمائية للجليكوسيدات 

 
ويمكن تحلل الجليكوسيدات إما باستخدام التحليل المائي بأنزيمات خاصة او أحماض 

[ مثل ) Glycon(نوع من السكريات ويسمى جليكون : تؤدي الى انفصال الشقين أحدهما 
هو الاجليكون والتي والشق الثاني ] سكر جلكوز او سكر رامنوز او سمياروز او دبجيتكوز 

وتتم عملية الانفصال عن ... ) كحولات ، استرات ، كيتونات ( تشمل مركبات عضوية مثل 
 ) .H2O(طريق إزالة جزئ من الماء 

 
 :خواص الجليكوسيدات  )  ٩-١

معظم الجليكوسيدات توجد في صورة سائلة حيث انها تذوب  في الماء والكحول    -١
يدات الراتنجية والبعض يذوب في المذيبات العضوية المخفف فيما عدا الجليكوس

 .مثل الاسيتون 

 .ويحول الضوء المستقطب لليسار .  مذاق المحاليل يكون مر المذاق  -٢

عند تواجدها في النبات فإنه يوجد في خلاياه ايضاً انزيمات خاصة تعمل على  -٣
 . وهي  تختزل محلول فهلنج -تحللها المائي 

كوسيدات إما ان تكون صلبة متبلورة او تكون في  صورة غير مركبات الجلي -٤
 .متبلورة عديمة اللون 

 
 
 



 :فائدة الجليكوسيدات للنبات  )  ٩-٢

لها دور وقائي ضد بعض الافات والحشرات والكائنات الحية الدقيقة حيث ان لها  -١
 .دوراً مطهراً 

بذلك من طرق جذب بعض الوان الازهار تعود لوجود الجليكوسيدات وتعتبر  -٢
 .الحشرات لاتمام التلقيح 

 .ناتج من النواتج الثانوية للعمليات الحيوية للنبات  -٣

 .التتخلص من نشاط بعض المواد السامة الضارة بالنبات  -٤

 ) .مصدر للطاقة ( مخزن غذائي للنبات وخاصة السكريات  -٥

 .تقوم بدور تنظيمي في  عملية النمو  -٦
 

 :لجليكوسيدات الطبية فوائد ا )  ٩-٣

الجليكوسيدات الاستيرويدية تؤدي الى تقوية عضلات القلب وتنظم ضرباته مثل  -١
  .Digitoxinالديجتوكسين 

جليكوسيدات الروتين يقوى جدران الاوعية الدموية الضعيفة مما يؤدي الى عدم  -٢
 .حدوث نزيف الموجود في الحنطة السوداء 

 -ستخدم كملينات في حالت الامساك مثل الكـكارا الجليكوسيدات المسهلة وت -٣
 . السيناميكي -الروند 

 
  :The Glycosides Linkaseالترابط الجليكوسيدي  )  ٩-٤

.  الرابطة المعتادة بين الجزء السكري والغير سكري من خلال رابطة اكسيجينية 
] روكسيل مجموعة الهيد[ حيث تربط الجزء السكري والجزء الكحولي او الفينولي 

 .للجزئ غير السكري 

 :وهناك انواع اخرى هي .  هذه تسمى الجليكوسيدات الاكسيجينية 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O H - OH C6H11O5 O C6H11O5 O glycosides 
S H - OH C6H11O5 S C6H11O5 S glycosides 
N H - OH C6H11O5 N C6H11O5 N glycosides 
C H - OH C6H11O5 C C6H11O5 C glycosides 



 :تواجد الجليكوسيدات في النبتة   )  ٩-٥

 :لقد وجد ان الجليكوسيدات تتواجد  في جميع اجزاء النبتة مثل 

 . Gentiopicrin) جنيتوبكرين  في جذور الجنتيانا ( في الجذور )  أ 

  .Aesculin) اسكولين في كستناء الحصان ( قلف )  ب

 ) . سنوسيد في السنامكي ( الاوراق )  جـ

 ) .Anthroocyaninsانثروسيانين ( الازهار )  د 

 ). في الحمضيات -فلافونويد ( الثمار )  هـ

 ) . خردل اسود -سينيجرين ( البذور )  و 
 

  :Aglycanالجزء الغير سكري )  ٩-٦

ي الجليكوسيدات بمجموعة واسعة من المركبات العضوية تحتوي على مجموعة تمثل ف
والجزئ الغير سكري يمكن ان يكون مركب عضوي يحتوي على )  .  OH(حرة من 

وبالنسبة ] Hydroguinone, CH3OH ... glucose[ مثل ) OH(مجموعة حرة من 
 :ن رئيسسيين لطبيعة الجزئ الغير سكري للجليكوسيدات فإنها تقسم الى قسمي

١-  Heterosides :  مجموعة غير متجانسة ، حيث ان الجليكوسيد يحتوي على
 ,Rutin(مثل ) Nansugar.  (جزئ غير سكري ليس ذو طبيعة سكرية 

Digitoxine. ( 
 
٢-  Holosides :  جليكوسيدات ولكن الجزء الغير سكري)Aglican ( عبارة عن

ومن طبيعة الجزئ ) Lactose , Leparine(مثل ) Sugar(مجموعة سكرية 
فإنه استخدم كأساس للتقسيم في مجموعة ) Aglican(الغير سكري 

 :الجليكوسيدات الى المجماميع التالية 

 )  .Arbutin(اربيوتين = الفينولات )  أ  

 ) .Salicin(ساليسين = الكحولات )  ب

 ) .Gluco-aloe-emodin(إمودين = انثراكوينون )  جـ

 )  .Vanillin(فانيلين = ت الدهيدا)  د 

 ).Digitoxin(ديجيوكسين = ستيرويد )  هـ

 ) .Digitonin(ديجيتونين = صابونين )  و

 )  .Sinigrin(سينيجرين = ثيوسيانيد )  ز

 )Amygdalin(اميجدالين = سيانويد  ) حـ



 )Rutin(روتين = فلافونويد   ) ي

 ).Daphnin(دافنين = لاكتون اوكومارين ) ل
 

 : طرق فصل الجليكوسيدات )  ٩-٧

 لتحديد طريقة فصل الجليكوسيدات فاننا يجب ان ناخذ بعين الاعتبار عدة عوامل  

 : اساسية هي  

 الصفات الكيميائية والطبيعية للجليكوسيد) ١

 .الانزيمات الموجودة مع الجليكوسيد في النبات وطبيعتها )٢

 . كيفية التخلص منها المواد الغير جليكوسيدية الموجودة في النبات و)٣

لفصل الجليكوسيدات يفضل اختيار المذيب المناسب على اساس الصفات الطبيعية :  اولا 
الكحول والاسيتون ( وافضل هذه المذيبات . والكيميائية للجليكوسيد المراد فصله 

والماء او خليط من بعضهم وعند الفصل يراعى عدم رفع درجة الحرارة والافضل 
 .تخدام طريقة النقع او التسخين تحت ضغط منخفض عند الفصل اس

  -:قبل فصل الجليكوسيدات يجب وقف النشاط الانزيمي ويتم ذلك باحدى الطرق التالية : ثانيا 
 . دقيقة قبل اجراء الفصل ٢٠-١٥غلي النبات مع الكحول المخفف لمدة ) ١

الانزيمات مع ازالة الماء الموجود في النبات تماما حتى لا يسمح بتفاعل ) ٢ 
  freez drying.الجليكوسيدات ويتم التخلص من الماء بواسطة التجيف بالتجميد 

 Ammonium Sulphateسحق اجزاء النبات الطازج مع ملح كبريتات الالمنيوم ) ٣

وكذلك يجب التخلص من الحموضة لوقف التحلل .   على درجة حرارة منخفضة 
افة كربونات الكالسيوم لمعادلة   وذلك باض  Acid hydrolysisالحامضي 

 .الحموضة التي قد تنشأ اثناء عملية الفصل 

التخلص من المواد الغير الجليكوسيدية مثل التانينات او مواد قلويدية او راتنجية وذلك :  ثالثا 
 اذ تترسب معظم هذه المواد بهذا المحلول  Lead acetateباستخدام خلات الرصاص

اما الزيادة في محلول خلات الرصاص فيتم التخلص منها . ح ثم يزال الراسب بالترشي
بامرار غاز كبريتور الايدروجين في المحلول فترسب الرصاص على شكل كبريتور 

بعد عملية فصل الجليكوسيدات من النبات يتم تنقيته . الرصاص الذي يفصل بالترشيح
تخلص من جميع   التي تتكرر اكثر من مرة للCrystallizationبعملية البلورة 

 .الشوائب التي قد تكون عالقة به 
 
  



لفصل الجليكوسيدات من النبات اولاً يجب وقف النشاط الانزيمي المحلل للجليكوسيدات 
 :وذلك قبل فصلها 

تغمس الاجزاء النباتية في   محلول كحول ايثيلي مغلي او اسيتون في وجود   -١
الاحماض  العضوية الحرة في كربونات الكالسيـــوم او الصوديوم لمعادلة 

 . الانسجة النباتية 

اضافة سلفات الامونيوم اللامائية في صورة صلبة مع الاجزاء النباتية الصغيرة  -٢
 .اثناء طحنها وهي طازجة وحفظها في الثلاجة 

يجب التخلص من الزيوت الطيارة والثابتة من النبات المجروش سواء كانت  -٣
 Hexan & Petroleum(ال الايثرالبترولي او الهكسان بذوراً او جذوراً بإستعم

Ether (  وذلك قبل فصل الجليكوسيدات ،  فصل الجليكوسيدات من النباتات
المختلفة يختلف بإختلاف نوع الجليكوسيد ودرجة قابليته للذوبان في المذيبات 

العضوية خاصة بالاثير المشبع بالماء او الميثانول المحمض او الايثانول 
 .محمض ال

 
ولكثرة الجليكوسيدات تبعاً لتركيبها الكيماوي واحتوائها على الأجليكونات 

 :المختلفة كيميائياً نقسم للأتي 
 
 

  إسم المجموعة الرمز الكيميائي

 
 
 
 

 الجليكوسيدات الكحولية
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 الجليكوسيدات الفينولية
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CH2OH
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 الجليكوسيدات الصابونية      

 )ي استيرويد( 
 
 
 
 
 
 

٣ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 الجليكوسيدات الصابونية  

 )تيربينويدي    ( 
 
 
 
 
 
 
 
 

٤ 

 
 
 
 
 
 

 الجليكوسيدات الإستيرويدية 

 )القلبية  ( 
 
 
 
 
 

٥ 

 
 
 
 
 
 

 الجليكوسيدات الالدهيدية
 
 
 
 
 
 
 
  

٦ 

 
 
 
 
 
 

 الجليكوسيدات الإنثراكوينونية
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 الجليكوسيدات الفلافونودية   
1)Flavonoid 
2)Flavone     

3)Flavonal 
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 الجليكوسيدات الكبريتية
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 الجليكوسيدات السيانيدية 
 
 
 

١٠ 

 
 
 
  Alcoholic Glycosidesمجموعة الجليكوسيدات الكحولية )  ١

 :وهذه المجموعة هي التي يتكون الجزء الغير سكري منها من مواد كحولية من أمثلتها 

ونبات  ) Salix(  والموجود فى قلف نبات الصفصاف  ( Salicin )ين   جليكوسيد ساليس-أ
حيث طعمها مر وتذوب فى الماء والكحول والميثانول وهي  . ( Poplar barks )الحور 

الى كحول الساليسيل  ) Emulsin( م ويتحلل بالانزيم ° ٢٠١عديمة اللون ودرجة انصهارها 
       وجلوكوز        

 
 
 
 
 
  
  
 

ج مستخدم الإسم العلمي المكونات الفعالة الإستعمالات  اسم النبتة

 الصفصاف القلف salix ساليسين للروماتيزم

 الحور القلف poplar parks ساليسين للروماتيزم
 
 
  Phenolic Glycosidesمجموعة الجليكوسيدات الفينولية )  ٢

 هذه الجليكوسيدات عادة ما يكون له صفات فينولية      الجزيء غير السكري في كثير من
بعض .ولكنه عادة ما يتبع المجموعة التي يتصف بها الجزء المهم من هذا الأجليكون 

 احد Arbutinويمثل مركب اربيوتين  . الجليكوسيدات ينتج من تحللها مواد فينولية 
 ب الذئبالجليكوسيدات الفينولية الهامة وامكن فصله من اوراق نبات عن

CH2OH

OC6H11O5

CH2OH

OH

+ C6H11O6

Salingirin(Salicyl alcohol )

S

N CH



 ( UVA-URSI ) Arctostaphylos    . ويذوب في الماء والكحول بسهولة ودرجة      
مادة الكلينول              + م ويتحلل الى جـــــــــزيء جلوكوز ° ٢٠٠انصهاره 

         .              Emulsinبفعل الاحماض او انزيم  ) Hydroquinoneهيدوركوينون ( 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :مركبات جليكوسيدات فينولية وهي كالآتي 

المكونات  الإستعمالات
 الفعالة

 اسم النبتة ج مستخدم الإسم العلمي

اربيوتين  
Arbutin 

arctostaphylos 
uva-ursi 

عنب الذئب  الورقة
Bear-berry 

هسبيريدين  
Heperidin 

Citru Fruets الحمضيات الثمار 

فلورايدزين  
phloridzin 

Roaceons 
plants 

  قلف الجذور

 Baptisin Baptisia   
 

 Iridin Iris   زنـبـــق 
 
 
  
 )الجليكوسيدات المسهلة (   Anthraquinoneمجموعة الجليكوسيدات الانثراكوينونية )  ٣ 

 في هذه المجموعة على مركب الانثراسين Aglycon     يتركب الجزيء الغير سكري 
Anthraceneيث يرتبط هو او مستقاته بالسكريات مكوناً الجليكوسيد   ح. 

، ولذلك تسمى بالجليكوسيدات المسهله ) علاجياً (      هذه المجموعة لها تأثير المسهل 
Laxative glycosides     مشتقات الانثراكوينون غير المرتبطة بالسكر ليس لها التأثير

 ولذلك فإن ارتباطها مع السكر في حالة )مغص ( المسهل بل تسبب بعض الالام المعوية 
جليكوسيدية هو اساس مفعولها البطيء وتوجد مواد هذه المجموعة في نبات الصبار والسنا 

 .والراوند والحميض 
 

OC6H11O5

OH

OH

OH

+ C6H11O6
(Arbutin)  + H2O

Hydroquinone



 :أهم انواع الجليكوسيدات  في هذه المجموعة 

 اسم النبتة ج مستخدم الإسم العلمي المكونات الفعالة الإستعمالات

 Aloin  ألوين مسهل قوي
 Barbaloinباربالوين 

Aloe vera  الصبار الأوراق 

) أ ب (سينوزويد  مسهل قوي
Sennoside A&B 

Senna السنا الورق 

-مسهل
وفاتح -قابض
 للشهية

 Emodinإمودين 

ألوإمودين 
Aloemodin 

Rhubarb الراوند ريزومات 

  F.glumosa 
(Delile)  

 الحميض 

جليكوسيدات  مسهل قوي
 ونيةانثراكوين

Rhamnuse  
perchiana    

 كاسكارا القلف
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.barbaloin are obtical isomers of Cascaroside  A&B*  
.chrysaloin are obtical isomers of C&D                         

*  Hydrolysis of the total glycosides yields Rhmnose and glucose . 1=1. 
  استخداماته  

.*  It is a Cathartic Correction  of habitual Constipatin , where it not only 
  acts as a laxative but restores   natural tone to the colon. 

 Saponin Glycosides  الجليكلوسيدات الصابونية )  ٥

كوسيدات عند تحللها تعطي الجزء الغير سكري المعروف      هذه المجموعة من الجلي
 ومجموعة المواد الصابونية منتشرة بكثرة في الطبيعة وتمتاز بأنها Saponinبالصابونين 

مواد صلبة غير متبلورة تذوب في الماء وتحدث رغوة عند رجها به ولكن اذا مزجت بمادة 
 لقدرتها على تقليل Emulsionا مستحلباً دهنية فإنها لا تحدث الرغوة عند رجها بل تعمل معه

 . للمحاليل المائية Surface tensionالتوتر السطحي 

  المواد الصابونية سامة إذا حقنت في الدم لانها تزيل غشاء كرات الدم الحمراء وتسبب -
 . اي تكسير كرات الدم الحمراء Heamolysisخروج الهيموجلوبين منها مما يسبب عملية 

 . الصابونية غير ضارة إذا ما أخذت عن طريق الجهاز الهضمي   المواد-

 :التركيب الكيماوي للمواد الصابونية فمنها 

    Steroidal Saponins  الصابونين الاستيرودي -أ

     Triterpenoidal  الصابونين الترايتيربنودي -ب

 من التركيب Sex harmones     النوع الاول له أهمية في استخراج هرمونات الجنس 
 الذي يشبه التركيب الاساسي لهرمونات الجنس وبذلك Steroidal Structureالاستيرودي 

يمكن الحصول على هذه المواد من اصل نباتي رخيص بدلاً من استخلاصها من اصل حيواني 
 .باهظ التكاليف 

 :أهم الجليكوسيدات 

 Liquorice) ويوجد في جذور نبات عرق السوق Glycyrrhizinجليسرهيزين  )١

Root ) وهو من نوع الصابونين الترايتربنودي وهو مسبب للطعم المميز والرغوة 
 .   الصابونية 

 

OH OHO

CH2OR 
C6H11O5H

R=H             Barbaloin 
R=C6H11O5    Cascaroside A,B

 



 
                                                               

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
هو من  وSolanum ويوجد في اوراق وثمار نبات السولانم Solasonineسولاسونين )  ٢

 . الصابونية ذات التركيب الاسيتروديGlyco-alkaloidsالجليكوسيدات القلويدية 

المعروف ) الأجليكون (      وعندما يتحلل كيميائياً فإن الصابونين يتحول الى السابوجينين 
  Glycyrrhetic acidبأسم حمض جليسيريتنك 

 جزيء لمركب ٢م وعدد ° ٣٠٠م والثاني ° ٢٨٧     ويوجد منه نظيرين الاول انصهاره 
  .Glucuronicسكري من حمض جلوكويورونيك 

 
 :ونباتات هذه المجموعة هي 

  
 اسم النبتة ج مستخدم الإسم العلمي المكونات الفعالة الإستعمالات

يغلف -طارد للبلغم
 قرحة المعدة

جليسرهيزين 
Glycyrrhizin 

Liquorice  
root        

 عرق السوس الجذور

سولاسونين  
Solasonine    

Solanum السولانم ثمار-أوراق 

   Lupulin اللوبولين 
  Humuloneهومولون

Humulus 
Lupulus   

 حشيشة الدينار ورق-أزهار

  Saponaria 
officinalis L 

عرق الحلاوة  عشب
Soapwort 

  G.Struthium  عرق الحلاوة جذور 
 
 
 
 
 
 

O

COOH

H
O

glucuronic acid

LIQUORICE ROOT

( Glycyrrhizin=mixture of calcium and sodium
                      salts of glycyrrhizinic acid       )

Glycyrrhetic acid 



  Steroidal glycosidesالجليكوسيدات الاستيرودية )  ٦

     أهم مجموعة الجليكوسيدات لأثرها الطبي في تقوية القلب حيث تنظم ضربات وانقباضات 
 وهي كذلك Cardiotonic glycosidesعضلاته ولذلك تسمى جليكوسيدات مقوية للقلب 

  .Diureticمدرة للبول 

 يمتاز في تركيبه الاسيترودي الذي يحتوي على حلقة لاكتونية   الجزيء الغير سكري-
Lactone ring يتوقف عليها المفعول الطبي ) ١٧(  وهذه الذرة ١٧ تتصل بذرة الكربون رقم

 .ولذلك إذا تم فصله من المركب فإنه يفقد فاعليته .للجليكوسيد 

 Digitalisلديجتاليس   وحلقة اللاكتون توجد إما خماسية كما في جليكوسيدات نبات ا-
 كاردينوليدز اي جليكوسيدات سيترودين تحتوي على Cardinolidsوتسمى هذه المجموعة 
 .حلقة لاكتون خماسية 

 وتسمى هذه المجموعة سيلادينو Squill  حلقة لاكتون سداسية كما في نبات بصل العنصل -
  .scilldienolidesلايدز 

 Rhaminose والرامنوز  glucose سكر الجلوكوز (     أهم السكريات في هذه المجموعة 
والاخران من السكريات المسماه  ) Cymarose وسيماروز  Digitoxoseوديجتكسوز 

Deoxy Sugars اي التي ينقصها ذرة اكسجين من مجموعة الهيدروكسيد المتصلة بذرة 
 .الكربون المجاورة لمجموعة الالدهيد 

 
 :جليكوسيدات اهم انواع هذه المجموعة من ال*  

  .Cardinolides  جليكوسيدات خماسية الحلقة اللاكتون -أ  

     Gitalinجيتالين )  ٣         Gitoxin جتوكسين)  ٢       Digitoxinديجتوكسين )  ١
  

  Digitalis Leavesوكلها توجد في اوراق نبات الديجتاليس 
                   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OH

H

O-Digitoxos

CH3

CH3 O

O

Digitoxin



  Scilladienoidesداسية الحلقة اللاكتون   الجلايكوسيدات س-ب

   ( Scillarin A , Scillarin B))       أ و ب ( سلارين  )  ١

  White sqillوكلاهما موجود في اوراق نبات بصل العنصل 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :أهم نباتات هذه المجموعة من الجليكوسيدات 
      

 اسم النبتة ستخدمج م الإسم العلمي المكونات الفعالة الإستعمالات
تنشيط عضلة القلب 

وتقويتها وتنظيم 
 ضرباته

 Digitoxinديجيتوكسين 
جيتالين   Gitoxinجيتوكسين 

Gitalin         

Digitalis    الديجتاليس الأوراق الجافة 

تقوية عضلات القلب 
وتنظيم ضرباته طارد 

 للبلغم مدر للبول

 Scillarin) أوب (سيلارين 

 ( A&B)    

White 
squill 

بصل  الأبصال
 العنصل

تقوية عضلات القلب 
مدر . وتنظيم ضرباته

 للبول

       Oleandrinالياندرين 
           Niriinنيريين 

Nerium 
oleander 

 دفلة الأوراق

تقوية الشعيرات 
الدموية الضعيفة 

 فتمنع النزيف

 Rutin   Fagopyrumروتين 
esculantum 

 حنطة سوداء الأوراق

 
  Lanatoside A, B, C.  ومن مركبات الجليكوسيدات القلبية لاناتوسيد أ ، ب ، جـ      

) ديجتوكسين ( يتحول الى جزيء جلوكوز والاجليكون  ) A( عند تحلله بالانزيم للنوع 
Digitoxin والنوع  )B (  الى ديجوكسينDigoxin وجزيء جلوكوز . 

 
 
 

OH

O

O

O
Rhamnose_glucose

Scillaren  A

SQUILL



OGLUCOSE_S=C=NH2C

CH3O

CH3O

CH=CHCOOH2N(CH2)3H2SO4

OH

CH2NCS

Acrinyl isothiocyanate

(Parahydroxybenzyl isothiocyanate )

Sinalbin

 Sulphur glycosides  Thioglycosides )( الجليكوسيدات الكبريتية )  ٧

     هذه المجموعة تتميز باحتواءها على عنصر الكبريت اذ انها عند تحللها ينتج الكبريت او 
 بالاضافة الى مواد اخرى ويعزى التأثير Aglycon. املاحه ضمن الجزء الغير سكري 

 .الطبي الى هذه المواد الناتجه من التفاعل 

 :أهمها 

  Sinigrin سنجرين مجموعة جليكوسيد) أ 

 ،  سنجرين يتحلل بواسطة إنزيم Black Mustardالذي يوجد في بذور الخردل الاسود 
 والذي يوجد في نفس النبات ولكن في خلايا منفصله عن Myrosinخاص اسمه ميروسين 

 الجليكوسيد ولذلك عند طحن البذور في وجود الماء يختلط الانزيم بالجليكوسيد ويحدث التحلل 
 
 

       
 
 
  Sinalbinجليكوسيد سنالبين )  ب

 هذا المركب اصفر اللون يذوب في الماء White Mustardالذي يوجد في الخردل الابيض 
باراهيدوكسي بنزايل ايزوثيوسيانات + كولين + جلوكوز = عند التحلل يتحول الى. والكحول

 لا توجد بها المادة الفعالة وتعرف النباتات التي تحتوي على جليكوسيدات. حمض سينابينك + 
                                                         Reactianary Drugsإلا بعد تحللها بالنباتات المتفاعلة 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :ومن نباتات هذه المجموعة 

ج مستخدم الإسم العلمي المكونات الفعالة الإستعمالات  م النبتةاس
مقيء الدهانات 

 الروماتزمية فاتح للشهية

سنجرين 
Sinigrin 

Brassica alba  
    

 الخردل الأسود بذور

مقيء علاج للروماتزم 
 فاتح للشهية

سينالبين 
Sinalbin  

Brassica nigra الخردل  بذور
 الأبيض

SINIGRIN H2O

Myrosin

Allyl isothianate + glucose 



  Aldelydic glcocidesمجموعة الجليكوسيدات الالدهيدية )  ٨

 :الجزء الغير سكري من مواد الدهيدية ومن انواعها      يتكون 

 وهو الجزء الغير سكري الذي ينتج اثناء عملية انضاج ثمار الفانيليا Vanillin  الفانيلين -أ
Vanilia Pods       

 
 
 
 
 
 

 اسم النبتة ج مستخدم الإسم العلمي المكونات الفعالة الإستعمالات
 Vanillinفانيلين  مكسبات طعم 

    
Vanilia pods  فانيليا الثمار القرنية 

 
  Cyanogenetic glycosidesمجموعة الجليكوسيدات السيانيدية )  ٩

      وتشمل هذه المجموعة الجليكوسيدات التي عند تحللها ينتج حامض هيدروسيانيك 

Hydrocyanic acidكأحد نواتج التحلل ولهذا سميت السيانيدية اي التي تنتج هذا الحامض  
  Reactionary drugsوتعتبر النباتات المحتوية عليها من العقاقير المتفاعلة .  عند تحللها 

 :ومن امثلتها 

 Almond Bitter  ويوجد في ثمار اللوز المر  Amygdalin  جليكوسيد اميجدالين -أ

  Linseed ويوجد في بذور الكتان Linamarin  جليكوسيد اللينامارين -ب
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HYDROLYSIS OF AMYGDALIN

+ +
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 :والنباتات في هذه المجموعة هي 

 اسم النبتة ج مستخدم الإسم العلمي المكونات الفعالة الإستعمالات
أميجدالين  

Amygdalin 

Bitter 
Almond 

 اللوز المر ثمار

اللينامرين  
Linamarin   

Linseed الكتان  بذور 

    
A.Sorghum 

Sorghum 
bicolor L. 

ذرة المكانس   ثمار
Broomcorn 

 
 

  Flavonoid glycosidesمجموعة الجليكوسيدات الفلافونويدية )  ١٠

.  ومشتقاته Flavonoid اساسا  من مركب الفلافونويد  Aglycon     الجزء الغير سكري 
 اي الذي Chromone المعروف بأسم كرومون Benzopyroneوهو مركب البنزوبيرون 

لون ، ومعظم إن لم يكن كل المواد الملونة الحمراء والصفراء والبنفسجية والزرقاء يعطى ال
الموجودة في النباتات ، اما ان تكون جليكوسيدات او مشتقاتها وان معظم الالوان الصفراء 

 .منها تتبع مجموعة الجليكوسيدات الفلافونويدية 

 تلون العصارة النباتية في الخلية معظم هذه الجليكوسيدات تذوب في الماء ولذلك فإنها*  
 .بألوانها وتختلف افراد هذه المجموعة في تأثيرها الفسيولوجي 

 الذي يدخل في تركيب Flavonoidتنقسم هذه المجموعة على اساس المشتق الفلافنويدي *  
 :الجليكوسيد الى ما يلي 

 
  Flavone glycoside  الجليكوسيدات الفلافونيه -أ

 ويوجد في اوراق Apiin ومنها جليكوسيد ابين Flavoneبها مركب الفلافون ويدخل في تركي
  واستخدام البقدونس في ادرار البول  والام البطن Celery ونبات الكرفس Parslyالبقدونس 

 
  Flavonol glycosides   الجليكوسيدات الفلافونولية   -ب

 ويوجد في نبات Rutinلروتين  ومنها جليكوسيد اFiavonolحيث تحتوي مركب الفلافونول 
 Buckweatالحنطه السوادء 

  Flavanone glycoside  الجليكوسيدات الفلافانونية -جـ

 حيث يوجد في Hesperidin مثل جليكوسيد هسبريدين  Flavanoneوتحتوي على فلافانون 
  .                                Citrus Fruitsقشور ثمار الموالح 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :ومن نباتات هذه المجموعة
 

 اسم النبتة ج مستخدم الإسم العلمي المكونات الفعالة الإستعمالات
ادرار البول علاج المفاصل والكلى 

 والمثانة مقو للناحية الجنسية 

 البقدونس النبتة كامله      Apiin Parslyأبيين  

طارد للغازات ومسكن للمغص 
 والسعال ومدر للبول 

 الكرفس النبتة كاملة      Abiin   Celeryأبيين 

تقوية الشعيرات الدموية الضعيفة 
 فتمنع النزيف

 Rutin   Fagopyrumروتين 
esculantum 

 حنطة سوداء الأوراق

علاج . تنشيط الجهاز الهضمي 
 للصداع 

هسبيريدين 
Hesperidin 

Citrus 
Fruits 

 ثمار الموالح القشور

 
 وسيداتنباتات تتبع مجموعة الجليك

 
 اسم النبتة ج مستخدم الإسم العلمي المكونات الفعالة الإستعمالات

 Crocinكروكين  مزيل للمغص ومقوي للجنس 
البكروكروكين 

Picrocrocin 

 الزعفران ميام الزهرة 

معالجة حصوات الكلى والمسالك 
 البولية

   khillinخلين 
 khillolخلول 

Ammi 
vinaga 

 خلة بلدي الثمار

  Rutin Rutaرتين   جدران الأوعية الدمويةتقوية 
graveolens 

 سذب الأوراق
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مستخدم/ج الإسم العلمي المكونات اسم النبات 

/ادونيتوكسين/أدونين  summer adonis عين الديك النبات دون الجذور 

لسان /شجرة السماء قلف Tree of heaven الإيلنثين المرة
 الطير

قلف /بذور/قلف Lebbek tree صابونيات
 الجذور

دقن الباشا

حامض / امودين/باربالوين/ألوين 
 سناميك

Aloes الصبار اوراق 

 قبيرة/كف مريم النبات  Jericho-roses هرمون جنسي

حامض /أنثاميدين/ازيولين
ماتريكارين/أنثاميك  

Camomill البابونج الهامات المزهرة 

ابسينثين/ثيوجون/آرتيميسين/ساتونين  Santonica لرؤوس للنوراتا بعيثران/الشيح 
النبات كله Mountain spinach صابونيات اسفناخ/القطف  

/دايوسجينين/صابونيات   Desert date اوراق/قلف/الثمار  بلح الصحراء  
استراجالين/ايزوكوريسيترين  Butterfly tree بذ/اوراق/جذور/قلف

أزهار/ ور  
 خف الجمل

سيتريلين/بتيولين  Birch عصارة /قلف/أوراق
 الشجرة

تامول/بتولا  

سينيجرين/سينالبين  Mustard او اسود/خردل ابيض بذور  

بريونيدين/بريونين  Bryonia جذور درنية عليق/لعبة مرة
صابونيات/حامض بكتيك/روتين  Caper لصف/كبار جذور  

رامنوجليكوسيد/بورسين  Shepherd's purse النبات كله كيس الراعي
الكاثرتيك/الوين  Cassia pulp خيار شنبر لب الثمار 

حامض )ب.أ(السنوسيد
كامفين/الوين/كاثرتيك  

Senna سنامكة/سنا/سنامكي اوراق  

كوكربيتاسين)/الحنظلين(كولوسينثين   Colocynth البذور/لب الثمار علقم/حنظل   

ايزوكويرسيترين/لوليولين/فلافونويد  Hawthorn اوراق/ثمار/ازهار  زعرور 

اطراف /المياسم Saffron بيكروكروسين
 الأقلام

 زعفران

ديجوتوكسين/ديجيتالين  Foxglove ديجاتلس اوراق 
فلافونات/صابونين  Native hops قلف/اوراق  دودونيا 

جليكوسيد / جلوبيولين/دوليكوسين
 سيانوجينيتك

Lablab beans اوراق/بذور  لبلاب



ثمار/اوراق Sky flower صابونيات  ديورانتا
ثمار/وراقا Loqust صابونيات  بشملة
 دهمية ابوبكر الأفرع المزهرة Hemlock geranium صابونيات
اوراق/جذور Sanke root صابونيات  شقاقيل

 Fagonia سيقان/ازهار/اوراق طليحة/فاجونيا/خشيات   

جذور غليظة  Liquarice جليسرهيزن
سيقان ارضية/درنية  

 عرق السوس

ثمار/اوراق Common ivy هيديرين ساكينحبل الم  

ازهار/اوراق Show flower هيبيسين هيدروكلوريد  حب المسك 

الكأس /بذور/اوراق Roselle هيبيسين هيدروكلوريد
 وتحت الكأس

 كركديه

جليكوسيدين)/ب.أ(نوديفلورين   Fog fruit الأفرع الغضة/اوراق  بليحة 
ثمار/اوراق Mullberry كويرسترين اسود/توت ابيض

البادرات الحديثة قبل  Water cress جلوكوناستيورين
 التزهير

 رشاد

فولينيرين/الأوليندرين/نيرين  Oleander جذور/قلف/اوراق  دفلة 
 مصاص النبات Nicotiana روتين

نايجيلون/نايجيلين  Nigella الحبة /حبة البركة  بذور
 السوداء

/مشتقات انثروكوينون/افيكيولارين  Knot-grass بذور/جذور  قرضاب 
يبوبيولينه/بوبيولين  Poplar براعم/قلف  حور 

 راوند جذور Rhubarb اليزارين

الألوين/الأمودين/الراوندين  Madder جذور/الريزومات فوة الصباغين/ فوة   

السيقان /الريزومات Butcher's broom الرسكوجينين
 الورقية

 سفندر

 سذب اوراق Rue روتين

الأفرع /قلف/اوراق Willow ساليسين
 الصغيرة

 صفصاف

قشور/ ثمار/ازهار Elder سامبونجرين  بلسان 
 فول العرب جذور Cow-herb صابونيات

اوراق/جذور Sida سابونين  سيدا

 سبانخ اوراق Spanich صابونيات
 Tamarin اوراق/لب الثمار  تمر هندي 



سيلاروبرو/سيلاروزيد)/ب.أ(سيلارين
 زيد

Squill بصل  فرعون البصلة

بذور/جذور/اوراق Black-leaved mullein صابونيات  خرمة 

بيربينين/فيربينالبين  Pigeon's grass رجل الحمام النبات
جاولثيرين/اريدين  Violet النبات كله  بنفسج

    

 
 
 
 
 
 


